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elienekoppelaar Op 6 juli 2023 doe ik mee aan CYCLE Berlin! 
Hiermee kom ik in actie om geld op te halen voor de droom van 
de @Hartstichting: een gezond hart voor iedereen. Dit doel is 
voor mij heel belangrijk omdat ik zelf hartpatiënt ben. 

Ik heb jouw hulp nodig om mijn doel van € 750 te bereiken. Zou 
jij ook een bijdrage willen leveren? Klik op de link in mijn bio om 
naar mijn actiepagina te gaan! #Hartstichting 
#cyclevoorjehart #wielrennen #cycle #cycleberlin

elienekoppelaar

elienekoppelaar Bedankt voor jullie donaties! Dankzij 27 
donateurs heb ik al € 470 opgehaald voor de droom van de 
@Hartstichting: een gezond hart voor iedereen! 

Zou jij ook een bijdrage willen leveren om mijn doelbedrag van 
€ 750 te behalen? Om te doneren, klik op de link in mijn bio om 
naar mijn actiepagina te gaan! #Hartstichting 
#cyclevoorjehart #wielrennen #cycle #cycleberlin

Voorbeeld 1 Voorbeeld 2

Deel de volgende berichten op je eigen account. 
Zorg dat je in jouw bio in het kort duidelijk maakt dat jij 
meedoet aan CYCLE Berlin. Zet hier de link naar jouw eigen 
sponsorpagina. Hier kun je in je posts vervolgens naar
verwijzen zodat je volgers alleen maar hoeven te klikken om 
je te sponsoren! 

Tip 1: Deel ook op Instagram een story met een link sticker, 
verwijs in deze sticker naar jouw eigen persoonlijke 
sponsorpagina! Vergeet ook niet om @hartstichting en 
@cycle.hartstichting te taggen!

Tip 2: Wil je Instagram Stories plaatsen van jouw training of 
sponsoractie voor CYCLE? Zoek bij de GIF-stickers op 
‘cyclevoorjehart’ en gebruik alle toffe stickers om jouw 
verhaal op te leuken! 

elienekoppelaar
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Heb je vragen of opmerkingen? 
Mail naar info@cyclevoorjehart.nl


