
Wave	  Kleur	 Verwachte eindtijd / Expected finish time	 Starttijd / Start time Area B
	  Colour		

Wave 2	  Geel	 Members Le Champion en Business Run	 14.28 uur	
	  Yellow	 Members Le Champion and Business Run	 14.28 hours		

Wave 1	  Wit	 Atleten met eindtijd tot 0.40 uur	 14.15 uur	
	  White	 Athletes with expected finish time to 0.40 hours	 14.15 hours		

Wave 3	  Roze	 Business Run en atleten met eindtijd van 0.40 tot 0.50 uur	 14.42 hours	
	  Pink	 Business Run and athletes with expected finish time from 0.40 to 0.50 hours	 14.42 hours		

Wave 4	  Oranje	 Atleten met eindtijd van 0.50 tot 0.55 uur	 14.59 hours	
	  Orange	 Athletes with expected finish time from 0.50 to 0.55 hours	 14.59 hours		

Wave 5	  Groen	 Atleten met eindtijd vanaf 0.55 uur 	 15.12 hours	
	  Green	 Athletes with expected finish time from 0.55 hours	 15.12 hours	

Starttijd  	 Heroes Run	 Tijdslimiet / Time limit
 Start time

12.30 uur  	 Heroes	
 12.30 hours	 Heroes

Starttijd  	 Kids Run	 Tijdslimiet / Time limit
 Start time

12.40 uur  	 4 t/m 6 jaar 1.000 meter	 25 minuten	
 12.40 hours	 4 to 6 years 1,000 meters	 25 minutes

13.10 uur  	 7 t/m 9 jaar 1.000 meter	 25 minuten	
 13.10 hours	 7 to 9 years 1,000 meters	 25 minutes

13.40 uur 	 10 t/m 12 jaar 1.600 meter	 30 minuten	
 13.40 hours	 10 to 12 years 1,600 meters	 30 minutes

TCS AMSTERDAM MARATHON 2026

KINDERLOPEN   KIDS RUNS

SAMSUNG GALAXY 7,5 KM   SAMSUNG GALAXY 7.5K 


