
STARTTIJDEN 

STARTTIJD AFSTAND ONDERDEEL STARTNUMMER START
     VAK 

CIRCUIT RUN SPECIALS    

10.00 uur 400 m Circuit Run Special 400 meter K1 - K100

PICNIC KIDS CIRCUIT RUN     

10.10 uur 0,9 km Picnic Kids Circuit Run 0,9 km (4 t/m 6 jaar) K101 - K1.000

10.20 uur 0,9 km Picnic Kids Circuit Run 0,9 km (7 t/m 9 jaar)  K1.001 - K3.000

10.30 uur 2,6 km Picnic Kids Circuit Run 2,6 km (10 t/m 13 jaar) K3.001 - K4.000

4 KM (ONE LAP)    

10.50 uur 4 km Topatleten vrouwen F10.001 - F10.100  

10.50 uur 4 km Topatleten mannen 10.001 - 10.100

10.50 uur 4 km  Wedstrijd 10.101 - 10.300

10.50 uur 4 km  Business Run 10.451 - 12.000 

10.50 uur 4 km  Le Champion Leden 10.301 - 10.450

10.55 uur 4 km Recreatiegroep 1 12.001 - 14.000

11.02 uur 4 km Recreatiegroep 2 14.001 - 16.000

11.04 uur 4 km Recreatiegroep 3 16.001 - 18.000

12 KM    

11.45 uur 12 km Topatleten vrouwen F1 - F50

11.45 uur 12 km Topatleten mannen 1 - 100

11.45 uur 12 km Wedstrijd 101 - 1.000 

11.45 uur 12 km Business Run 1.001 - 3.000

11.53 uur 12 km Le Champion Leden 3.001 - 4.000

12.01 uur 12 km Recreatiegroep 1 4.001 - 6.000

12.09 uur 12 km Recreatiegroep 2 6.001 - 8.000

12.17 uur 12 km Recreatiegroep 3 8.001 - 10.000

10 ENGELSE MIJL (16,1 KM)   

13.00 uur 16,1 km Business Run 21.001 - 22.000

13.00 uur 16,1 km Le Champion Leden 20.001 - 21.000

13.08 uur 16,1 km Recreatiegroep 1 22.001 - 24.000

13.16 uur 16,1 km Recreatiegroep 2 24.001 - 26.000

13.24 uur 16,1 km Recreatiegroep 3 26.001 - 28.000
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