
Deze paklijst geeft een goed inzicht in wat je nodig hebt
tijdens Giro di KiKa. Vul de lijst aan met je eigen wensen en

streep weg wat jij overbodig vindt.
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Belangrijk is om rekening te houden met verschillende weertypes.
Bekijk voor vertrek het weer en maak op basis daarvan een

definitieve keuze. Het kan ‘s nachts vochtig zijn, kleding droogt
daardoor niet goed. Neem ruim voldoende wielerkleding mee. 
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De organisatie is altijd aanwezig op de route, maar jij zorgt zelf voor
een veilig verloop van de dag.

VEILIGHEID
Helm (altijd verplicht)
Voor- en achterlicht (verplicht in tunnels en/of slecht zicht)
Reflectiejasje (verplicht te dragen bij regen en/of slecht zicht)
Paspoort/identiteitskaart
Voldoende eten en drinken (extra energierepen, drank en/of
gels)
Reserve binnenbandjes
Kunstof bandenlichters
Multi-tool setje, met kettingponsje
Fietscomputer, inclusief kaarten en geladen route
Opgeladen telefoon
Powerbank (optioneel)
ID-bewijs (veplicht)
Zorgverzekeringspas (verplicht)
Denk aan medicatie (wanneer van toepassing)

CAMPING
Tent, slaapzak, slaapmatje en kussen
Groot plastic bord, twee bekers (soep/salade) en bestek
Toiletspullen
Zaklampje
Campingstekker, verlengsnoer
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