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Cristel Borst Kelly Lanser Rianne Veldhuizen B Timeas Schim van der Loeff
Koersleider Event Manager Producent Routebouwer
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EEN VRAAG AAN JOU

Doe jij mee?
Jq, ik fiets Tour for Life
Jq, ik fiets Tour for Life 3 days
Ja, ik moet me alleen nog inschrijven

Ja, maar niet als fietser
lk weet het nog niet zeker

Nee, misschien een ander jaar /[ ik ben gewoon geinteresseerd

TOU R Erasmus MC Foundation
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TOUR FOR LIFE

DE TOUR VAN JE LEVEN!

In 8 dagen van de
Alpe d'Huez naar Maastricht

29 augustus t/m 5 september 2027

TOUR

HRLIFE




TOUR FOR LIFE
3 DAYS

VAN VOGEZEN NAAR MAASTRICHT

Fiets de laatste 3 etappes

3 t/m 5 september 2027

TOUR

FUR LIFE Erasmus MC Foundation







DOOR
FRANKRIJK,
DUITSLAND,
LUXEMBURG EN

BELGIE NAAR
MAASTRICHT

TOUR

HRLIFE




IEDERE DAG 2
CHECKPOINTS

TOUR

HRLIFE




VEILIG OP WEG RS & |
MET BEGELEIDING ="

OP DE ROUTE...

TOUR

HRLIFE




...eN HET
MEDISCH TEAM

TOUR
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TECHNISCHE
SUPPORT VAN
DE MECANICIENS

TOUR

HRLIFE



MEDIATEAM
VOOR
PRACHTIGE
BEELDEN N,y S
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FINISH OP
DE VOLGENDE

CAMPING

TOUR

F"R LIFE Erasmus MC Foundation




HET TOUR FOR
LIFE DORP

e Diner & ontbijt

e Bar

e Avondetappe

e Massageteam

e Medisch team - spreekuur
e Mecaniciens

TOUR

FORLIFE ot



06:00 - 07:00

Ontbijtbuffet +
lunchpakket in rugtasje

Bidons vullen + U-Sport

+/-10:30 - 13:00

Checkpoint 1

18:30 - 20:00
Diner (buffet)

< 07:00

Afgifte Tour for Life
tasjes voor CP 1 of 2

+/-13.00 - 16:00
Checkpoint 2

20:30 - 21.30
Avondetappe

< 07:15

Bagage inleveren

15:00
Bar open

22:00
Sluiting bar

07:15
Registratie open

07:30 - 08:00

Start etappe in groepjes
van max. 10

Vanaf 17:00

Ophalen rugzakjes bij
finish

22:30
Stilte in het dorp




DE ROUTE

TLIFE s
Van Alpe d’'Huez nhaar Maastricht Van de Vogezen nhaar Maastricht
1.200 km | 18.000 hm 468 km | 6.300 hm
127 - 172 km per etappe 133 - 172 km per etappe
8 prachtige etappes door 4 landen 3 uitdagende ritten door 3 landen

TOUR

ORLIFE Cotes



ETAPPE 1 - DE AUTHENTIEKE
ALPEN

Le Bourg-d'Oisans - Albertville

Echirolles

Alpe d'Huez, Col du Glandon j ﬁGrannbla

137 km - 2.940 hm ;
.{ .

TOU R Erasmus MC Foundation
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ETAPPE 2 - VAN DE ALPEN
NAAR DE JURA o
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Albertville - Saint Sauveur

144 km - 2.300 hm

TOUR
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ETAPPE 3 - HET JUWEEL: DE
JURA
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TOU R Erasmus MC Foundation
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ETAPPE 4 - FRIVOOL IN FRANKRIJK

Belfort™
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ETAPPE 5 - DE VERRASSENDE
VOGEZEN

Champagnie - Celles-sur-Pleines Eoing

La Planche des Belles Filles,
Ballon de Servance, Col du
Page, Col de la Schlucht
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TOU R Erasmus MC Foundation
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ETAPPE 6 - DE ONVOORSPELBARE
OVERGANGSETAPPE

ng
Ldxembourg

<

Celles-sur-Pleines - Losheim am See

163 km-1.680 hm

Start Tour for Life 3 Days

TOUR

HRLIFE



ETAPPE 7 - LEVENDIG DOOR
LUXEMBURG
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ETAPPE 8 - ACTIE IN DE ARDENNEN

. Maastricht

La Roche - Maastricht

Col de Haussiere, Cote de la
Redoute

TOUR

HRLIFE
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VERZORGING &
OVERNACHTING

Gemak dient de mens...
* Neem een begeleider mee
© Vervoert je bagage
Zorgen voor kamp op- en afbouw

O

© Ondersteunen op de route

© Zijn er voor mental support
e Boek een upgrade

TOUR

HRLIFE

Erasmus MC Foundation




DOE MEE ALS BEDRIJF!

MVO
Groot netwerk
Exposure voor bedrijf ) iﬁﬁ

Teambuilding

TOUR

HRLIFE




UPGRADE:
CAMPING

* Tent + matje in bruikleen
e Bagagevervoer + op-/afbreekservice
e Stroompunt in het dorp

o € 215 [ week

o €145 [ 3 Days
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TOUR

F"R LIFE Erasmus MC Foundation




UPGRADE:
CAMPING+

* Hogere, ruime tent voor jezelf
* VVerhoogd bed
e Bagagevervoer + op-/afbreekservice
e Stroompunt in het dorp
o € 350 [ week
o € 219 [ 3 Days

TOUR

HRLIFE




UPGRADE:
GLAMPING

* Hoge tent met verwarming, verlichting,
stroom, comfortabel bed, nachtkastje
en kledingrek

* Fijne stoeltjes en een fietsenstandaard
e Bagagevervoer + op-/afbreekservice
o € 515 [ week
o € 259 [ 3 Days

TOUR

F"R LIFE Erasmus MC Foundation




VOLLEDIG VERZORGDE WIELERBELEVING

TOUR FOR LIFE TOUR FOR LIFE 3 DAYS TEAMBEGELEIDER
8x Camping 3x Camping Alle overnachtingen
3 maaltijden per dag 3 maaltijden per dag Alle maaltijden

Begeleiders
T-shirt

Uniek wielershirt Uniek wielershirt

Professionele

begeleiding Professionele begeleiding €415/ €165




TRAINING EN
VOORBEREIDING

Een goede conditie en klimcapaciteiten
zijn nodig voor Tour for Life
Tour for Life Strava club

Trainingsschema en webinar Join
Deelnemersbijeenkomst juli 2027
Webinar U-Sport over sportvoeding
Webinar sponsorwerving

Mijn Tour for Life omgeving

TOUR

F"R LIFE Erasmus MC Foundation




HOE KOM IK BlJ
DE START?

* Op eigen gelegenheid, bijvoorbeeld:
* Regel het met jouw team
* Tour for Life carpool-groep op Facebook

TOUR IR

HRLIFE Aot



WAAROM TOUR
FOR LIFE FIETSEN?

e Jaarlijks krijgen meer dan 130.000 mensen

in Nederland de diagnose kanker o ONDERZOEK Y

Er overlijden ruim 46.000 mensen per jaar ) MAAKT
Dankzij jouw inzet draagt Tour for Life X BHER |

structureel bij aan baanbrekend
kankeronderzoek via de Erasmus MC
Foundation

Informatieavond Erasmus MC

Team Erasmus MC on event

TOUR

F"R LIFE Erasmus MC Foundation




JIJ MAAKT EEN GROOT VERSCHIL!
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TOUR TOUR FOR I.IFE' €2 500 - TOUR FORLIFE 3DAYS: €1.000,- /6 o
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JIJ MAAKT EEN GROOT VERSCHIL!?

Durf te vragen! Pubquiz Ludieke actie Wijnverkoop
Social media Donatie ipv cadeau Oliebollenverkoop Maak muziek
Statiegeld Spellenavond Kleding verkoop Actiepagina
Zwift marathon Loterij Veiling Schaatsen slijpen
Wijnproeverij Auto’s wassen Ga klusjes doen Bak taarten

Verkoop logoruimte Organiseer

Kookcursus Collecteren . . .
op wielerkleding fietstocht

TOUR TOUR FOR LIFE: €2.500,- TOUR FOR LIFE 3 DAYS: €1.000,- Erasmus MC Foundation

HRLIFE




O IFE DEELNEMERS 2027
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TOUR LIFE

SEMEN L AREN WE KANSER KANTLCHS

TOUR LIFE

SALSNMAKER WEKARCER KANSLOOS

WIM ZANTVOORD GOVERT VERBOOM DENNIS WESTENDORP THIJS ROOD-LENSING
€ 3.461,35 | € 4.000,00 € 1.650,00 [ € 7.500,00 € 662,50 € 260,00 / € 8.000,00

MARCO BOOM DAVID DREXHAGE HASKE VAN LOENEN M... KATHELIJNE LAGA-DIJ...
€ 100,00 [ € 25,00 € 30,00 € 25,00 / € 2500,00 € 0,00



WiIiJ HELPEN JOU!

é«/m

PERSOONLIJK ADVIES

MAILS MET TIPS

TOUR

[RLIFE



BEN JIJ ERBIJ IN 20272

WEBINAR ACTIE!
€ 25 KORTING (Bij inschrijving als
deelnemer)

A
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GEBRUIK KORTINGSCODE
HWEBINAR

TOU R Erasmus MC Foundation

HRLIFE




e En, doe jij nu mee?

e Ja, ik ga me nu inschrijven!
e Jq, ik stond al ingeschreven.
e [k weet het nog niet zeker.

e Nee, niet in 2027.

EEN VRAAG AAN JOU

TOUR

FORLIFE ot
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